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Zeitenwende in der ambulanten Versorgung?

Analyse & Überblick zur aktuellen Gesundheitspolitik

Robin Rüsenberg, 22. September 2023
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Ambulante Versorgung als vernachlässigtes Reformfeld?

Krisensitzung der Ärzte- und Psychotherapeutenschaft am 18. 

August 2023 in Berlin
Quelle: KBV
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Gesetzgebung und ambulante Versorgung: Rückblick (Auswahl)

Pflege-
bonus-
gesetz

202220222022 202320232023 202320232023202320232023

Pflegeunter-
stützungs- und 

Entlastungs-gesetz 
(PUEG)

Arzneimittel-Liefereng-
passbekämpfungs- und 

Versorgungs-verbesserungs-
gesetz (ALBVVG)

Gesetz zur SGB V-Änderung -
Stiftung Unabhängige 

Patientenberatung 
Deutschland

202220222022

Kranken-
hauspflege-
entlastungs-

gesetz (KHPflEG)

202220222022

GKV-Finanz-
stabilisierungs-

gesetz (GKV-
FinStG)

• Anpassung G-BA-
Richtlinie 
telefonische 
Krankschreibung

• Anpassung G-BA-
Richtlinie Cannabis-
Verordnung

• Anpassung                     
G-BA-Richtlinie 
Notfall-
versorgung

• Entbudgetierung
kinderärztliche 
Versorgung

• Wegfall TSVG-
Neupatienten-
regelung

• Umstellung 
Vermittlungs-
zuschläge

• Sektorengleiche 
Vergütung (Hybrid-
DRG)

• Umstellung 
Finanzierung 
Telematikinfra-
struktur (TI-
Pauschale)

• G-BA-Richtlinie 
LONG-Covid

• Einbezug 
Apotheken bei 
Grippeschutz-
impfungen
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Gesetzgebung und ambulante Versorgung: Ausblick (Auswahl)

202420242024 202420242024 202420242024202420242024202420242024 202420242024

• Schaffung von 

Level Ii-Häusern 

(!)

• Nutzung 

gesundheits-

bezogener Daten 

durch Kranken-

kassen

• Einführung 
flächendeckende 
ePA

• Ausweitung DiGA

• Anpassung 
Begrenzung 
Videosprechstunde 
(Apotheken)

Digital-
Gesetz 
(DigiG)

Gesundheits-
daten-

nutzungs-
gesetz 

(GDNG)

Pflege-studiums-
stärkungsgesetz

(PflStudStG)

Kranken-
hausreform

(Krankenhaus-
transparenz-

gesetz)

Gesundheits-
versorgungs-

stärkungsgesetz
(GVSG)

Cannabisgesetz 
(CanG)

2024?2024?2024?

• MVZ

• 5.000 Medizin-
studienplätze

• Direktzugang 
Heilmittelerbringer

Weiterer 
Ausblick

• Perpektivisch: 
Community Health 
Nurse
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Gesetzes zur Stärkung der Gesundheitsversorgung                 
in der Kommune 

• Teil I der angekündigten Versorgungsgesetzgebung

• Vielfältige Regelungen, u. a.:

• Gesundheitsregionen

• Primärversorgungszentren

• Gesundheitskioske

• G-BA-Reform

• Beteiligung Länder in Zulassungsausschüssen

• Erleichterung Gründung kommunaler MVZ

• Hilfsmittel bei Kindern/Jugendlichen in SPZ

• Kassentransparenz

• Perspektivisch: Entbudgetierung Hausärzte

Das GVSG als Nukleus der Versorgungspolitik
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Gesundheitsregionen 

(§ 140b SGB V neu)

• Ziel u. a.: regionale Defizite bei 
Prävention, Versorgung beheben, 
Schnittstellen überwinden 

• Partner: Kommunen und Kassen, Dritte 
können beauftragt werden

• Initiativrecht bei Kommunen

• „alternative“ Organisation der 
Regelversorgung

• Vielfältiges Aufgabenspektrum möglich

Nuklei des GVSG (I)

Gesundheitskioske

Primär-
versorgungs-

zentren

Gesundheits-
regionen
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Primärversorgungszentren 

(§ 73a SGB V neu )

• Ziel: Versorgung in unterversorgten 
Regionen verbessern

• Gründung: Ärzte, BAG, MVZ

• reguläre hausärztl. Versorgung und 
besonderes hausärztl. Versorgung (v. a. 
für Ältere, Multimorbide)

• Details in BMV-Ä und EBM

• Kooperation mit Kiosk/Kommunen und 
Fachärzten/nicht-ärztl. Fachpersonal 

Nuklei des GVSG (II)

Gesundheitskioske

Primär-
versorgungs-

zentren

Gesundheits-
regionen
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Gesundheitskioske 

(§ 65g SGB V neu)

• Ziel: niedrigschwellige Beratung für 
Prävention und Behandlung, offen für alle

• Initiativrecht bei Kommune, Kostenträger 
(teil-) finanzieren

• Ort: sozial benachteiligte Regionen (1.000 
Kioske)

• Leitung: Pflegefachkraft

• Medizinische Routineaufgaben

• Vielfältiges Aufgabenspektrum möglich

Nuklei des GVSG (III)

Gesundheitskioske

Primär-
versorgungs-

zentren

Gesundheits-
regionen
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Handlungsebenen der Reformpolitik

• FinStG-Regelungen

• Entbudgetierung Kinder-
/Jugendärzte

• Entbudgetierung
Hausärzte

Monetär Angebot

• Erleichterung Gründung 
kommunale MVZ

• 5.000 Medizin-
studienplätze

• Stationäre Kapazitäten 
nutzen (Ii-Häuser)

• Neue, größere 
Organisationsformen 
(Kioske, PVZ)

• Erleichterung Telemedizin

Nachfrage

• Kioske, PVZ

• Datennutzung durch 
Kassen (Empfehlungen)

• Krankenhaustransparenz

Governance

• Mehr Gestaltungs-
spielräume für Kommunen

• Kompetenz-erweiterung 
für Länder

• G-BA-Reform (Pflege)

Akteure

• Mehr Kompetenzen für:

• Pflegekräfte

• Health Community 
Nurses

• Apotheken

• Heilmittelerbringer
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• Ambulante Versorgung nicht im Mittelpunkt der Gesundheitspolitik 

• Cave: Krankenhausreform und Ii-Häuser (+ Finanzsituation!)

• Dennoch: Regionalisierung, Kommunalisierung, nicht-ärztliche Leistungserbringung, 
Kooperation wichtige Stichpunkte („großer Regionalversorger“?)

• Cave: Vieles noch im vagen

• Organisationsform MVZ durchaus konform mit Reformrichtung

• Cave: iMVZ

Fazit: Durchwurschteln oder (und?) Paradigmenwechsel?
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


